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سازمان یکی از بیماریهای زئونوزیس ، تنیازیس انسانی می باشد 

 یانسان سیزنیاکه ت دهد ی( گزارش مWHO) یبهداشت جهان

 یماریب نیگرفته شده است. ا دهیناد یریگرمس یماریب کی

دارد. سه گونه  یجهان وعیش زین افتهیتوسعه  یدر کشورها یحت

 توانند ی( مکایاتیآس ایو تن ومیسول ایتئن ناتا،یساژ ای)تان ایتئن

که  یانسان هستند، در حال یقطع زبانیانسان را آلوده کنند. م

 ایخوک هستند. مصرف گوشت گاو خام  ایواسط گاو  زبانیم

 ایشود،. تن (سیازیتن) ناتایساژ ایمنجر به تئن تواند یم پز مین

که مصرف  رانیمانند ا یاسلام یدر کشورها سیازیتن ناتایساژ

است.  یماریب نیتر عیکم است، شا اریگوشت خوک در آنها بس

 نیب یوعیش رانیدر ا یانسان سیازیگزارش شده است که تن

 یمولکول فیدر مورد توص کمی اطلاعات. دارد ٪3 تا 0.0028٪

 .Tمطالعه، گونه  نیوجود دارد. در ا رانیدر ا ناتایساژ ایتئن

saginata  آن  یو مولکول یکیمورفولوژ یها یژگیوبر اساس

 فیدر مورد تعر انسانی  گزارش نیاول نیداده شد. ا صیتشخ

 شهرستان زابل واقع در استان از Taenia saginata یمولکول

 است. رانیو بلوچستان، ا ستانیس
 روش بررسی 

 یبرا یمولکول و یمورفولوژو ی تغلیظها کیمطالعه از تکن نیا

از  زابل، استفاده  یانسانمدفوع در  نمونه  ایتن  گونه ییشناسا

 شد.

 انجام گردید یک از یافته 2023 - 2024این مطالع که در سال
سیستانی ساله  4۶ یمرد های مثبت که کرم تنیا گزارش گردید

و سپس به به پزشک  ،از درد مزمن شکم، نفخ  تیبا شکا

را  ایتن یدهایمراجعه کرد. او گزارش داد که پروگلوتازمایشگاه 

. او به عنوان کارمند دولت کار کند یم فعدر مدفوع خود د

ذبح  یمصارف شخص یرا برا یا اوقات گوساله یو گاه کرد یم

حال، او اظهار داشت که هرگز گوشت گاو خام  نی. با اکرد یم

احتمال وجود دارد که او هنگام دست زدن به  نینخورده است. ا

عامل  نیمهمتر باشد.  دهیلاشه و لمس دهانش، مواد آلوده را بلع

درجه  ۵۶حداقل  یدر دما  پختن کامل گوشت گاو  رانه،یشگیپ

موجود در بافت   یلارو یستهایبالاتر است تا ک ای  گرادیسانت

 نابود شوند.  یطور قطع گاو به یا چهیماه

 یبخش صورت چیپخته شود که ه یگوشت تا حد شودیم هیتوص

از مصرف  الامکانی در آن مشاهده نشود و حت یخون ای

پخت  ندیسود که فرآ نمک ای ،یشده، دود خشک یگوشتها

 یماانجماد گوشت در د ن،یگردد. همچن یندارند، خوددار یکاف

لاروها را  تواندی روزم 4به مدت حداقل گرادیدرجه سانت ۵ یمنف

 )به یدر کشاورز یکند. اجتناب از استفاده از کود انسان رفعالیغ

اقدامات  نیمربوط به پرورش دام( از جمله ا ینهایدر زم ژهیو

 است. 

بر سلامت  یدر سطح جامعه، نظارت دامپزشکپیشنهاد می شود 

 فاضلابدام در مناطق آلوده به  یاز چرا یریگاوها، جلوگ

 ایدام با علوفه  هیو آموزش دامداران درباره خطرات تغذ ،یانسان

 است. یآب آلوده ضرور

گوشت در کشتارگاهها توسط مراجع  یبازرس ن،یعلاوه بر ا 

آلوده به  یها لاشه یساز و معدوم ییشناسا یبرا یبهداشت

خطرناک به بازار مصرف  یاز ورود گوشتها ،یلارو یستهایک

رباره خطرات مصرف گوشت د یعموم ی. آگاهگردد یریجلوگ

 ییکه عادات غذا یجوامع ای کیدر مناطق اندم ژهیو به پز، مین

 یحاو یمحل یغذاها ای یخون یکهای)مانند مصرف است یخاص

مؤثر انگلی عفونت  نیا وعیدر کاهش ش زیگوشت خام( دارند، ن

 است.

 

 یریگرمس یماریب کی س،یازیتن

و بلوچستان،  ستانیشده، از س فراموش

رانیا  

 

 


