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 ابتلا مستعد ایمنی نقص سیستم دلیل به (T2DM) 2 نوع دیابت

 .است توکسوپلاسموز جمله از طلبانه فرصت های عفونت به

است  کیمتابول یها یماریاز ب ی( گروهT2DM) 2نوع  ابتید

داشته باشد  ییدهد که فرد سطح قند خون بالا یرخ م یکه زمان

سلول ها به  اینباشد  یکاف نیانسول دیو لوزالمعده قادر به تول

علت مرگ و  نیپنجم ابتید.دهندنشده پاسخ  دیتول نیانسول

 یرانیدر مردان ا ریعلت مرگ و م نیو نهم یدر جوامع غرب ریم

 ونیلیم 415 -2015دهد که در سال  یرقم نشان م نیاست. ا

تعداد در سال  نیدر جهان وجود دارد و ا ابتینفر مبتلا به د

توکسوپلاسما .افتیخواهد  شینفر افزا ونیلیم 642به  2040

و باعث توکسوپلاسموز  افتهیدر سراسر جهان گسترش  یگوند

 عمده است. یانگل یماریب کیشود که  یم

 یاز جمله انسان، پستانداران اهل زبانان،یاز م یگسترده ا فیط 

 یها یباد یآنت وعیش نییتع.آلوده شوندو پرندگان ممکن است 

نشان دهنده  یادیتا حد ز یابتید مارانیضد توکسوپلاسما در ب

 یم یسلول یمنیافراد دچار کمبود ا نیا رایخطر آنها است، ز

ها و ماکروفاژها در خون  تیها، مونوس لیشوند، تعداد نوتروف

شود. آنها در  یو عملکرد آنها مختل م ابدی یکاهش م یطیمح

ها هستند و  یماریاز ب یاریابتلا به بس یالامعرض خطر ب

به  یتوکسوپلاسما گوند گر،یعبارت د .مستعد ابتلا به آن هستند

عمل  یمنینقص ا یعامل فرصت طلب در افراد دارا کیعنوان 

 ابتیسرم افراد مبتلا به د یابیمطالعه با هدف ارز نیا.کند یم

ضد توکسوپلاسما در  یها یباد یآنت تریت نییبه منظور تع 2نوع 

 آن با گروه کنترل انجام شد. سهیو مقا مارانیب

 : یروش بررس
 یدر استان ها 1403ماه  ید انینمونه خون از مهر تا پا 720

انجام شده است که  رانیو بلوچستان در جنوب شرق ا ستانیس

 360نمونه مربوط به افراد سالم )کنترل( و  360تعداد  نیاز ا

ی بود. از روش ها 2نوع  ابتینمونه مربوط به افراد مبتلا به د

توکسوپلاسموز  صیشخت یبرا IgG ELIZAو  IgM الیزا 

 استفاده شده است.

دو و  یو کا SPSS 19 یداده ها با استفاده از نرم افزارها

و  هیتجز یآمار یپارامترها سهیمقا یبرا شریف قیآزمون دق

 .شدند لیتحل

 :ها افتهی
در  IgMو  IgGضد توکسوپلاسما شامل  یها یباد یآنت

 از گروه کنترل بود. شتریب یابتید مارانیب

ضد توکسوپلاسما  یباد یآنت تریت وعیدر مطالعه حاضر، ش

و افراد سالم  2نوع  یابتید مارانیدر ب IgMو  IgG یگوند

و  2نوع  یابتید ماریب 360نمونه شامل  720)کنترل( از مجموع 

 یابتید مارانیب نیقرار گرفت. در ب یفرد سالم مورد بررس 360

مثبت و در گروه کنترل  IgGدرصد(  60نفر ) 216، 2نوع 

 173مثبت  IgG( تعداد افراد سالم مبتلا به یابتید یماری)بدون ب

 یدار نشان م یارتباط معن نیدرصد( برآورد شد. ا 1/48نمونه )

دهنده خطر  شیامل خطر و افزاع کی 2نوع  ابتیدهد که د

 توکسوپلاسموز است. یبرا

 یآنت زا،یالا ،یتوکسوپلاسما گوند ابت،ی: دیدیکل یواژه ها

 یباد

 

 

مستعد ابتلا به  ۲نوع  یابتبه د یانمبتلا

 عفونت توکسوبلاسموز هستند


